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講  評 
おばあちゃんの家にいる犬と猫の気持ちが知りたいという思いから始め

た研究です。自分自身が緊張したときには心臓がドキドキすることに着目し

て，自分の心理状態と心拍数の関係を調べ，リラックスしているときには心

拍数が少ないことを突き止めました。それを犬と猫にも適用してみたとこ

ろ，自分と会ったときにリラックスしていることがわかったそうです。 

表や図や写真がうまく使われていて，見ていて楽しい作品になっていま

す。 
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